
Lectures  

Éveiller les sens
Développer le langage

Partager un moment de plaisir
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Ma crèche à la maison

3 objectifs

Dès 3 mois

Le matériel
- ��Des livres en tissus, en carton, en plastique
- ��Des livres en noir et blanc et à forts contrastes
- ��La vidéo associée 

Lien cliquable : https://youtu.be/skICPFPqt4w

Fiches pratiques

Avec vidéo

Le déroulement de l ’activité
• Disposez les livres autour du bébé, allongé sur un tapis au sol.
• �Allongez vous avec lui, prenez un des livres et présentez lui, en racontant l’histoire 

ou en détaillant les images.
• �Les livres de différentes textures sont à privilégier pour le bébé qui découvre le monde 

avec sa bouche. Les livres à forts contrastes (noir et blanc) sont plus accessibles au 
bébé qui voit en monochrome et qui a un champ de vision limité.

https://youtu.be/skICPFPqt4w

